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| ESCURSIONISMO NATURA TREKKING VIAGC

XXV Corso TREKKING 2014
USCITA CONOSCITIVA
4 MAGGIO 2014
Parco Dei Sassi di Rocca Malatina

Ritrovo: ore 8,00 presso il piazzale Hotel LUX partenza con auto propria.

Percorso automobilistico: Modena, Vignola, Samone.

Escursione:

Lasciate le auto presso la chiesa di Samone ci immetteremo sul sentiero n. 418 che ci condurra a
Gainazzo quindi a Castellino delle Formiche. Da Ii scenderemo al mulino della Riva e, percorrendo
il sentiero n. 400/2 arriveremo a ridosso dei Sassi di Rocca Malatina. Imboccheremo poi il sentiero
Natura lungo il quale troveremo dei cartelli con le parole piu significative che uomini famosi hanno
espresso riguardo all’ecosistema. Raggiungeremo quindi Pieve di Trebbio, la chiesetta risalente
all’XI secolo e che, secondo la tradizione popolare, fu fondata da Matilde di Canossa. Questo sara
il luogo ideale per una sosta corroborante.

Il ritorno si fara su una carrareccia posta ad est dei Sassi.

Pur non essendo un percorso particolarmente impegnativo (dislivelli di 200 m) ricjhiede un tempo

di circa 5 ore senza soste.

Abbigliamento ed accessori:

scarponcini da trekking, bastoncini consigliati, abbigliamento da pioggia, un cambio di scarpe da
lasciare in macchina. Pranzo al sacco e acqua.

Organizza Gilberto 3299526206



