Se desiderate avvicinarvi al mondo
della montagna, prima di decidere
I'eventuale partecipazione all'avventura
del Corso di Trekking, vi invitiamo
all'uscita del 13 maggio 2012 adatta ad aspiranti
escursionisti.

Informazioni ed iscrizioni:
nella serata di presentazione del corso
nella Sala civica Villaggio Giardino - via Curie, 22/a
oppure in sede dell'’Azimut Club nelle serate di lunedi
a partire dalle ore 21,15
in Via Dei Traeri 100 41010 Cognento (MO)

Troverete il modulo delle iscrizioni anche
nel nostro sito internet:
http://www.azimutclub.eu
e-mail
info@azimutclub.eu

Per ulteriori informazioni
contattare gli organizzatori:
Fabio 3402315238
Marina 3384221340
Monica 3473071450
Gilberto 3343881116
Valter 3357231776

AZIMUT CLUB

MODENA

Per informazioni sulla circoscrizione
V. Newton 150/b - Modena
Tel.059-203.4030 - fax 059-203.4045
e-mail: faustino@comune.modena.it
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XX CORSO
DI TREKKING
2012

GIOVEDI 10 MAGGIO

ORE 21.15

PRESENTAZIONE DEL CORSO
Sala civica villaggio giardino —
Via M.Curie 22/a

4

m’ Comune

L1 é di Modena
CIRCOSCRIZIONE 4
San Faustino

Saliceta S. Giuliano
Madonnina, Quattro Ville




DOMENICA 13 MAGGIO
Uscita conoscitiva a Bolzano/san Genesio
a cavallo fra la valle dell’Adige e la la val Sarentina
Aperta a tutti gli aspiranti corsisti

Giovedi 24 maggio Sabato 16 domenica 17 giugno
| LEZIONE Il USCITA
Attrezzatura, abbigliamento, ..a sorpresa sulle Dolomiti col maestro...
alimentazione ,preparazione fisica Il LEZIONE
Cartografia e orientamento col maestro
Domenica 27 maggio ....lezione che si terra sulle Dolomiti
| USCITA
La via delle Fiabe, da Castel d 'Aiano Giovedi 21 giugno
a Sasso Molare attraverso | 'orrido di IV LEZIONE
Gea Come si organizza I'escursione del 15/7
Giovedi 7 giugno Domenica 15 luglio
I LEZIONE IV USCITA
Sicurezza e comportamento nell- In trekking coi corsisti
ambiente montano e nei rifugi Escursione organizzata dai corsisti
Domenica 10 giugno LUGLIO
Il USCITA Festa di fine corso con proiezione
A spasso sugli intramontabili monti immagini del Corso

Lessini nel vicino veronese

Sabato e Domenica 7-8 luglio ... con Angela e col CAI di Castelfranco
opportunita di uscita dei corsisti alla gita di due gg.in pulman gran turismo

Il corso e riservato ad un massimo di 20 partecipanti.
Affrettati ad iscriverti
Le lezioni si terranno alla Sala civica del Villaggio Giardino, Via M.Curie alle ore 21,15




