
 
AZIMUT CLUB 

 
9 Novembre 2025 

 
Monte Fuso 

Appennino Parmense 
  

Primo ritrovo : ore 7.00, Piazzale della Motorizzazione Civile di Mòdena ( Hotel Lux) 
Secondo ritrovo: ore 8.00, parcheggio Supermercato Sigma Pontenovo a San Polo d'Enza 
 
Percorso automobilistico (1h 30' circa – 80 Km): A1 da Modena Nord a Terre di Canossa, 
quindi Calerno, Montecchio Emilia, San Polo d'Enza, Traversetolo, Castione Baratti, La 
Fornace, Pieve di Sasso, dove lasciamo le auto. 
 
ITINERARIO ESCURSIONISTICO: L'escursione inizia al parcheggio della Pieve di Sasso, 671 
m.s.l.m, lungo il sentiero 763 che in salita ci porta al bivio col 759 A verso Case Ruffaldi e 
Campora lungo il sentiero 759. Seguiamo il sentiero 759 in salita per un dislivello di 80 metri e 
presso l'acquedotto lasciamo l'asfalto tenendo la sinistra, per Moragnano, dove giungiamo a 
mezzacosta in circa due ore. Da Moragnano 772 m.s.l.m. (chiesa romanica di Santa Giuliana) si 
seguono in decisa salita i sentieri 762-763 in direzione di Rusino, con deviazione di 15' verso la 
torre di Rusino, punto panoramico sulla Val d'Enza. Raggiunto in 30' Rusino, si attraversa il paese e 
si prende a sinistra il sentiero 763 A, che in 30' con 100 metri di dislivello conduce ai 1117 metri 
della vetta del monte Fuso, con panorama sulla sottostante Val Termina. Dalla vetta il sentiero 763 
in 2 h  ci riporta alla Pieve di Sasso, dove concludiamo l'escursione. 
 
DISLIVELLO: in salita m 650, in discesa m. 650; 
TEMPO: 5 ore circa (soste escluse). 
 
L'escursione non presenta difficolta' ma richiede allenamento. 
 
Nota Importante: l'itinerario presenta diverse vie di fuga in caso di necessita'. 
 
L’organizzazione potra' modificare all’itinerario in base alle condizioni  meteo e del gruppo. 
 
ABBIGLIAMENTO: da montagna con cambio leggero, obbligo di scarponcini da montagna . 
Portare pranzo al sacco ,acqua nella borraccia (fontana a Case Ruffaldi). 
 
Importante: si consiglia di preparare il pranzo al sacco già a casa propria, per la scarsità di 
punti vendita disponibili in zona 
 
CARTOGRAFIA : App : SentieriApp di Geomedia 
ORGANIZZAZIONE : Vito 347 1849841 ; Enrico 339 3539764)                                  





 

  
 
  
 
 
 
 
 
 


