lerottedelmerlo

27 e 28 settembre 2025

1l rifugio Brigata Tridentina (Birnliickenhiitte) € un rifugio alpino situato a 2441 metri di altitudine nel comune di Predoi al termine
della Valle Aurina,incastonato tra il Parco naturale Vedrette di Ries-Aurina e il parco Nazionale Alti Tauri alla base del Picco dei Tre
ignori (3499 m) .Staremo nella conca ai piedi della cresta di confine, lungo I'Alta Via della Vetta d'Italia

Partenza: ore 06:00 PUNTUALI dal piazzale della Motorizzazione di Modena.

Itinerario stradale: Autobrennero fino a Bressanone, poi a Brunico si prende la Valle Aurina: Campo Tures, Predoi e, infine,
Casere dove lasciamo le auto. Circa 4,5 ore di viaggio.

GG1.: Difficolta E; D+ 850 m; H. 4:00
Dal parcheggio (m. 1595) si sale lungo una mulattiera seguendo il corso del torrente Aurino (segnavia 13-cascate)
fino alla Malga Kehrer AlIm (1842 m). Da qui si prosegue lungo il sentiero gradinato fino a raggiungere la conca di
Malga Lahner Alm (1986 m). Il sentiero si fa pil ripido, in gran parte lastricato, fino al rifugio Birnllickenhiitte -
Tridentina (2441 m) dove alloggiamo per la notte con la formula della mezza pensione. Da questa magnifica posizione
si apre il panorama sul Picco dei Tre Signori.

GG2: Difficolta EE; D+ 200 m; D- 1100 m; H. 6:00

Dal rifugio Tridentina parte I'Alta Via Vetta d'Italia (segnavia 13). Si segue il sentiero che procede tra pendii, detriti e
placche rocciose con qualche breve tratto esposto, assicurato con corrimano, senza dislivelli di rilievo fino ad
incontrare sulla destra (m. 2624) una tabella che segnala la via normale per la Vetta d'Ttalia. Si prosegue superando la
Forcella Teufelsstiege, ripida ma ben protetta attraverso la scala dell'orso. Ci troviamo nella conca morenica alla base
della Testa dei Tauri fino a giungere al Rifugio Vetta D'Italia a m 2567 (non gestito). Poco sopra incontriamo il Passo
dei Tauri (2633 m) con affaccio sui panorami austriaci. Si prosegue sul sentiero 14 che ci riporta a valle con ripida
pendenza, a m 2000 poi la malga Obere Tauernalm (possibilita di ristoro). Si scende ancora per Adler Alm e Casere.

N.B. La salita alla cima della Vetta d'Italia (m 2912) é facoltativa e sara valutata in base alle condizioni
meteo e dei partecipanti. E' un avanti e indietro di 300 m di dislivello per lo stesso sentiero
caratterizzato da tratti stretti ed esposti che richiedono piede fermo ed esperienza

Sebbene questo itinerario non presenti particolari difficolta tecniche (eccezion fatta per la salita facoltativa alla Vetta
d'talia), vista la lunghezza dello stesso, I'elevato dislivello e alcuni tratti esposti, sono richiesti buona preparazione
fisica, piede fermo e assenza di vertigini.

Equipaggiamento: scarponi da escursionismo, giacca impermeabile, pile, abbigliamento per la permanenza e la
notte in rifugio (sacco lenzuolo o sacco a pelo leggero). Pranzi al sacco ma con possibilita di pranzare nelle malghe.
Cartografia: Tabacco Foglio 035 Valle Aurina-Vedrette di Ries

Costi: 62 euro circa per i soci CAI per la mezza pensione in rifugio (bevande escluse).
Iniziativa riservata ai soci Azimut e Le Rotte del Merlo. Si chiede caparra di 40 euro entro il 15-09-25

Organizzatori: Angela: Tel. 340-7989160 gatti.angela@virgilio.it per Azimut Club
Andrea: Tel. 339-5071545 info@lerottedelmerlo.it per “lerottedelmerlo”
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