
 
 
 
 

 

 

 

 

 

21/09/2025 

Parco dei Cento Laghi 

Questo è un bel giro tra i numerosi laghi del parco dove si alternano tratti di sentiero tra i suggestivi giochi di 

luci ed ombre dentro il bosco, ad altri tra pratoni sterminati di mirtilli, fino alla parte in cresta sull'Appennino 

Tosco-Emiliano dove lo sguardo si apre ad altre cime. 

Il Monte Sillara rappresenta la massima elevazione dell’Appennino Parmense. 

Partenza con auto proprie   con ritrovo alle ore 6 al parcheggio della Motorizzazione Civile: 33 km di Autostrada 

A1 fino a Campegine (circa 3,00 euro di pedaggio) poi 90 km di strada normale per Langhirano e Ranzano 

fino a Parto Spilla. 

Durata :   6 ore 

Lunghezza :  13 km 

Dislivello :  700 m totali  

Difficoltà :  E 

Partenza:  Prato Spilla (1.234 m) 

Punto acqua al punto di partenza di Prato Spilla 

Obbligo di scarponcini da montagna, bastoncini da trekking e giacca per pioggia e vento.  

 Consigliato un cambio da lasciare in auto, per usarlo al rientro. 

 E’ previsto il pranzo al sacco. 

Per iscriversi all’escursione contattare gli organizzatori entro il sabato precedente l’uscita. 

Note: In caso di maltempo, la gita potrà essere modificata o sospesa, è pertanto necessario confermare la 

presenza. Per la partecipazione alla gita è OBBLIGATORIO: 

 l’Iscrizione al club che deve essere fatta al più tardi in sede il lunedì precedente all’uscita; 

fare richiesta di partecipazione agli organizzatori.  

 

Organizzatori:   Gabriele 335492595   - Francesca 3334416545 

 



 
 
 
 

 

 


