
 

 

TREKKING URBANO A VERONA 

                                                       SABATO 6 APRILE 2024 

Percorso per scoprire la Verona sconosciuta, all’ombra delle mura antiche, patrimonio dell’Unesco. 

Scopriremo angoli interessanti immersi nel verde e visiteremo siti importanti dal punto di vista 

storico artistico come LA CHIESA DI SAN GIOVANNI IN VALLE; SANTA MARIA IN ORGANO  e le 

famose mura austriache con il FORTE SOFIA, per concludere nel ridente e rilassante GIARDINO 

GIUSTI.  

ITINERARIO 

 Ore 7 precise ci si incontra alla motorizzazione civile di Modena., si prendono le macchine e ci si avvia verso 

l’autostrada del Brennero a22 e si esce a Verona Nord.  Seguiamo le indicazioni per Verona centro, verso la 

stazione dei treni e parcheggiamo a porta vescovo. 

 Si parte a camminare. Saliamo da una scalinata di 108 scalini e attraverso il ridente PARCO SAN NAZARIO  ci 

eleviamo verso le colline all’ombra delle mura scaligere, veneziane e austriache.  

Scendiamo ed entriamo nella CHIESA DI SAN GIOVANNI IN VALLE, una delle più antiche chiese di Verona, 

nata sul luogo di una necropoli pagana e di un tempio romano.   

Continuiamo la nostra passeggiata ed entriamo  nella CHIESA DI SANTA MARIA IN ORGANO, complesso 

monastico sul canale dell’ACQUA MORTA, in stile romanico e rinascimentale. Rimarrete abbagliati dalla 

preziosità degli intarsi del coro. 

Qui ci concederemo una pausa. Pranzo al sacco o al bar in loco. 

Alle 14,30 ci aspettano per una visita al FORTE SOFIA, dall’architettura militare austriaca molto interessante 

per la sua struttura circolare. 

Concluderemo il nostro giro al GIARDINO GIUSTI uno dei più noti giardini all’italiana del tardo rinascimento 

E ritorneremo soddisfatti (speriamo) alle auto. 

ORGANIZZAZIONE: 

Le iscrizioni si chiuderanno a 25 partecipanti (per la guida al forte, chiedono questo numero massimo). 

Scarpe adatte per il cammino lungo le mura;( abbigliamento a cipolla in caso di meteo avverso). 
Nei tre siti: Forte Sofia, Chiese di San Giovanni e anta Maria in Organo, saremo accompagnati da volontari: 

All’inizio del percorso faremo passare una busta e chi vuole lascerà un’offerta libera che poi divideremo per 

i tre gruppi. 

 Nel giardino rinascimentale, per i gruppi richiedono 9 euro a testa, anziché 12. 

Per l’Iscrizione e organizzazione  ROSA BOLZON 3453102651 
Per le informazioni sulla città  LUIGINA TURRI 335562550 
 

Per la partecipazione alla gita è OBBLIGATORIO: 1) l’Iscrizione al club che deve essere fatta al più tardi in sede il 

lunedì precedente all’uscita.  2) Uso di idonei scarponcini da trekking alti alla caviglia 3) Fare richiesta di 

partecipazione all’organizzatore. E’FACOLTA’ dell’organizzatore fissare un numero massimo di partecipanti, 

riportandolo sulla scheda. 


