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LA GRANDE PANCHINA DI PRIGNANO
Appennino Modenese

Prignano (557 mt) € un ridente paesello di circa 4000 anime appoggiato sul versante
soleggiato del monte Pedrazzo che guarda dall’alto la vallata del fiume Secchia e del
torrente Rossenna. Circondato da castagneti e boschi cedui che gli donano un
aspetto raccolto di quiete e tranquillita, presenta una gran varieta di percorsi
trekking, Mtb e a cavallo; un paio di anni fa fu inaugurata una Big Bench in cima al
monte, rivolta verso le cime piu alte del nostro appennino, che in breve e diventata
un’attrazione turistica importante, meta di passeggiate e scampagnate.

ITINERARIO STRADALE: Modena — Sassuolo — Muraglione — Lugo (ponte Secchia) —
Prignano, parcheggio piazzale degli alpini (di fianco allla farmacia via per Sassuolo)
46 km 1 ora di macchina

ITINERARIO ESCURSIONISTICO: subito fuori Prignano prendiamo un lungo sentiero
che taglia Il monte Pedrazzo a mezzacosta in un continuo sali scendi nei boschi.
Arrivati nelle vicinanze della frazione Castelvecchio, dopo un’oratorio restaurato da
poco, prendiamo una carrareccia che lambisce un Iaghetto ed intercetta un sentiero
che sale deciso per almeno un km. Si sbuca su un’asfaltata dalla quale diparte la
carrreggiata che porta in cima al monte Pedrazzo dove € ubicata la Grande
Panchina blu in posizione super panoramica. Scendiamo poi di poco ed andiamo a
Prer_ldere un percorso che, prima su strada e poi su sentiero di crinale, porta alla
razione Moncerrato. Qui possiamo fare una piccola deviazione per la Fonte della
Giovinezza, una fontana dalla quale sgorga acqua afrodisiaca (cosi dicono!!l).
Scendiamo poi fino al fosso su una mulattiera che piu avanti risale rapidamente fino
alle prime case di Prignano. diventando strada ghiaiata. Prendiamo via Torre,
passiamo davanti alla chiesa, facciamo la via principale e siamo arrivati.

TEMPO DI PERCORRENZA: 5.30 ore con le dovute soste. 600 metri di dislivello sia
in salita che in discesa. Km 15.8 quota minima 386 quota massima 716

DIFFICOLTA: E escursionistica — percorso senza particolari difficolta - lunghezza e
dislivello da non sottovalutare . possibili tratti fangosi in caso di terreno bagnato.

RITROVO: Hotel Lux ore 8.00.

DA PORTARE CON SE’: scarponcini da montagna obbligatori, bastoncini
consigliati, abbigliamento a cipolla, da mangiare e da bere, berretto e guanti.

ORGANIZZAZIONE: Marco B. 340 243882 Daniela M. 340 8447939

N.B. in caso di maltempo l'uscita potra subire variazioni. Per le adesioni, telefonare
0 mandare what’s app/sms col nome e cognome dei partecipanti.

Questa escursione fa parte degli itinerari di
“il meglio dell’Appennino medio-basso ®”
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