
 
 

DOMENICA  20 FEBBRAIO 2022    
IL PICCOLO TIBET 

escursione sulle prime colline reggiane  
con visita alla Casa del Tibet 

 
Prima in Europa e unica in Italia, nata nel marzo del 1990, sotto gli auspici del Dalai 
Lama venuto qui in visita nel 1999 la Casa del Tibet è un Centro Culturale senza 
scopi di lucro che offre un Museo del Tibet, un Tempio Tibetano, luoghi per la 
meditazione, spazi per tavole rotonde, seminari e corsi. E’ un ottimo punto di 
partenza per piacevoli escursioni nella natura e nella millenaria storia dei castelli di 
Canossa e Rossena.  
 
ITINERARIO STRADALE: Modena, Sassuolo, Scandiano, Albinea, Vezzano, Pecorile, 
Votigno km 54   1 ora di macchina 
 
ITINERARIO ESCURSIONISTICO: il percorso si sviluppa in ambiente collinare, con 
ampi panorami su vallate e pratoni; cammineremo su sentieri, carreggiate e stradine 
partendo dal borgo della Casa del Tibet, per arrivare allo stupendo castello di 
Canossa. 
 
TEMPO DI PERCORRENZA: 5 h escluso soste - 700 mt di dislivello sia in salita che 
in discesa - km 16.2  - quota minima 292 quota max 590. 
 
DIFFICOLTA’:  E escursionistica – percorso senza difficoltà tecniche , ma 
abbastanza  lungo e vallonato con discreto dislivello.  
 
RITROVO: Hotel Lux ore 8.00 
 
DA PORTARE CON SE’: scarponcini obbligatori e bastoncini consigliati, 
abbigliamento a cipolla, qualcosa da mangiare e da bere. 
 
ORGANIZZAZIONE: Marco B. 340 2438782   Daniela M. 340 8447839 
 
N.B. in caso di maltempo l’uscita potrà subire variazioni. Per le adesioni, telefonare 
o mandare what’s app/sms col nome dei partecipanti. 
. 
ATTENZIONE:  A CAUSA DELL’EMERGENZA COVID LE USCITE AZIMUT SONO 
REGOLAMENTATE DA POCHE SEMPLICI NORME DI COMPORTAMENTO 
CONTENUTE NELL’ALLEGATO CHE E’ STATO INVIATO VIA MAIL AD OGNI SOCIO. 
PERTANTO SI PREGA VIVAMENTE DI PRENDERNE VISIONE E ATTENERSI AL 
CONTENUTO.  
 
Questa escursione fa parte degli itinerari di  
“il meglio dell’Appennino medio-basso ”  



 

 
 

 
 

 



 

 


