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CERVAREZZA- VENTASSO-LAGO CALAMONE
Appennino reggiano -24 giugno 2018

Ritrovo: Hotel Lux a Modena alle ore 7 — Partenza ore 7,15 puntuali
Viaggio con auto proprie.

Percorso automobilistico: da Modena si prende la ss724 in direzione Sassuolo. Si passano
Castellarano, Roteglia, Cavola, Castelnuovo Monti fino a Cervarezza.

Sono circa 80 Km, un'ora e mezza circa di viaggio.

Si parcheggia vicino al camping "le fonti" di Cervarezza.

Itinerario escursionistico: Dal camping le fonti (m.993) prendiamo il sentiero 665

in salita che ci portera verso il monte Volparino e di seguito al Bivacco le Cadoniche,

e a Santa Maria Maddalena (m.1502). (due ore circa)

Dopo una pausa ripartiamo verso il Monte Ventasso (m.1727) qui il percorso, sempre in salita porta
un tratto con roccette dove bisogna arrampicarsi. (45 minuti circa)

Dal Monte Ventasso scendiamo al lago Calamone, col sentiero n.661 (m.1403) in mezz'ora.
Prendiamo il sentiero 663 in leggera salita che si ricongiungera con il primo sentiero che avremo
preso, ossia il 665. (in questo tratto a causa di una frana c'é una sassaia da percorrere con estrema
attenzione).

Ad un certo punto si intersechera con la strada della forestale e ritorneremo in due ore circa alle
"fonti " di Cervarezza.

Difficolta E (Escursionistica)

Tempo: 6 ore circa, soste escluse.

Dislivello: 700 m circa in salita e altrettanti in discesa

Cartografia: carta del Cai, dell'alto Appennino Reggiano , scala 1:25000.

Abbigliamento : a cipolla (giacca, maglietta, cappello, crema solare).. naturalmente scarponcini da
trekking. Consigliati i bastoncini. (Un cambio da lasciare in auto).

Pranzo al sacco- Prendere I'acqua nella borraccia; una fonte c'é al lago Calamone.
Organizzatrice Bolzon Rosa 345-3102651

In questa stagione c'é una splendida fioritura e una flora verdeggiante; si cammina sia sul crinale
nello spazio aperto, sia nel bosco; il panorama e incantevole.



