MOTENA

20 Marzo 2016

Appennino Modenese: camminata con le ciaspole in Appennino
In programma avevamo una bella gita al mare in bici, la rimandiamo a tempi piu
caldi.....;I’inverno e arrivato in ritardo , ha portato tanta neve in montagna e ne
approfittiamo per una escursione con le ciaspole ...!!!

Ritrovo e Partenza ore 7.40 all’hotel Lux .

Per chi desidera aggregarsi a destinazione, meglio contattarci il sabato precedente per
accordi.

In ogni caso comunicare con I’organizzatore per la partecipazione alla escursione
VIAGGIO con auto proprie.

PERCORSO STRADALE andremo nei dintorni di Capanno Tassoni, sopra Fanano,
quindi fondovalle Panaro, Ospitale, Feliceto.

ITINERARIO ESCURSIONISTICO:sara poco impegnativo, 4 ore circa con dislivelli
contenuti (circa 450 m salita /discesa), cartina alla mano ed esperienza di sentieri .....
Saliremo dal Feliceto nel bosco sino a incrociare il sentiero 445 verso Villa Rossella
e Passo del Colombino, ritorno verso Capanno Tassoni, sosta e rientro per altro
sentiero (n 415) in discesa.

Una gita tra amici per goderci la neve prima delle escursioni di primavera.
Necessaria una minima esperienza di progressione con le ciaspole e i bastoncini da
trekking, chi non le possiede puo noleggiarle in sede.

ABBIGLIAMENTO: caldo da montagna invernale, con pile, berretto e guanti, giacca a
vento impermeabile. Obbligo di scarponcini da montagna adatti per neve,
Ciaspole (gia regolate in lunghezza) e obbligatori i bastoncini da
trekking.Facoltative le ghette, in caso di pantaloni poco impermeabili sono utili.

Consigliato un cambio da lasciare in auto, per usarlo al rientro.

Qualcosa di energetico per pranzo al sacco, poi si potra decidere se fermarsi in rifugio o altra
struttura per rifocillarsi.

Rientro a Modena nel tardo pomeriggio.

ORGANIZZAZIONE: Angela 3407989160

N.B. Per partecipare all’escursione € necessario essere in regola con I’iscrizione al
Club e contattare I’organizzatore



