AZLIMUT CLUB
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XXVI CORSO DI TREKKING
Crinale del Parco dell’Alto Appennino Modenese
Domenica 7 giugno 2015
Appuntamento 7:00  Parcheggio Hotel Lux
Partenza 7.15  con mezzi propri direzione Estense, Pavullo, Pievepelago

[ prevista una breve sosta x colazione a Pievepelago (8:30)

Si prosegue poi per S.Anna Pelago (lasciamo un’auto in localita Ponte S.Anna per il ritorno),

superato il paese di circa 2 km, in prossimita della localita “Ca Sega, si gira a sinistra verso il campeggio
e si parcheggia in prossimita della Locanda “Da Giulio”. Ci si prepara e, dopo una breve perlustrazione,
si parte. All’escursione ¢ associata la prova di cartografia: verra proposto un questionario, portare
matita e righello.

Abbigliamento: il solito da media montagna, scarponi (indispensabili), zaino,
glacca impermeabile . .. ... berretto, occhiali da sole.
Non dimenticate un ricambio da lasciare in macchina.

La prima parte dell’itinerario verra continuamente interrotta x leggere la carta e il territorio,

¢ indispensabile restare uniti, non alzare la voce, non disturbare, ricordiamoci che noi siamo gli intrusi.
Poniamo attenzione a tutto cio che incontriamo: vegetazione, case, sentieri, segnavia . . .
confrontiamo con la carta e facciamone bagaglio per le prossime escursioni.

Seguiremo il segnavia 555-557 che ci portera fin sul crinale (00) da qui, se il meteo ce lo consente,
potremo ammirare le Alpi Apuane.

Dopo aver superato le cime di Romecchio scenderemo fino a Ponte S.Anna e, recuperate le auto,
faremo ritorno a casa.

I percorso dura approssimativamente 6 ore, con unn dislivello in salita di circa 700 m,
in discesa di 900 m.

Info  Angela 340 798 9160
Luigi 340 511 8970

Via Dei Traeri 100 — 41010 Cognento (MO) — e-mail: azimutclub@libero.it



